ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования муниципального  автономного общеобразовательного учреждения города Ростова-на-Дону «Школа № 55 имени 33-го Кёнигсбергского мотострелкового полка»  (далее по тексту - школа) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы муниципального  автономного общеобразовательного учреждения города Ростова-на-Дону «Школа № 55 имени 33-го Кёнигсбергского мотострелкового полка», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в МАОУ «Школа № 55» начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.
Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Родины»   применяются непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы основного общего образования. Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература».   
Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает обязательные учебные предметы «Иностранный язык». 
 Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в учебный план как обязательная предметная область  (в 5 и 6 классах). 
Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы). Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». В связи с реализацией модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История России» в 9 классе количество часов на изучение учебного предмета увеличено до 2,5 часов в неделю. На учебный предмет «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История России» в 9 классе добавлен 0,5 часа за счет части формируемой участниками образовательных отношений. «География» (5-6 классы) количество часов на изучение учебного предмета увеличено до 2 часов в неделю за счет части формируемой участниками образовательных отношений.
В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 классы). Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается начиная в 7-8 классах. В соответствии с методическими рекомендациями по введению ФООП (письма Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327, от 22.05.2023 № 03-870) при переходе на ФООП не в первый год изучения на соответствующем уровне общего образования возможно изучение вероятностно-статистического содержания в рамках учебного курса «Алгебра» за счет выделения дополнительного часа за счет части формируемой участниками образовательных отношений  в 9 классах. 
В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 классы). В соответствии с ФГОС ООО обязательные учебные предметы «Математика», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология» изучаются как на базовом, так и на углубленном уровнях. 
В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы). 
Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет «Технология» (5-9 классы). Учебный предмет «Технология» в 5-7 классах изучается по 2 часа в неделю, в 8-9 классах – по 1 часу в неделю. На учебный предмет «Технология» в 8 классах добавлен 1 час за счет части формируемой участниками образовательных отношений.
 Обязательная предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» представлена обязательными учебными предметами «Физическая культура» (5-9 классы) и «Основы безопасности и защиты Родины»  в 8-9 классах в объеме 1 часа в неделю (для обучающихся 8 классов проводятся 3-х дневные учебные сборы).  
Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах изучается по 2 часа в неделю (варианты 1, 3-5), третий час рекомендуется реализовывать за счет части формируемой участниками образовательных отношений. «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 8-9 классах в объеме 1 час в неделю.
-укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности обучающихся,
- формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; на развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга; 
- на  обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности, 
- формирование представлений об олимпийском и параолимпийском движении в России.  
На учебный предмет «Физическая культура» в 5, 7-8 классах добавлен 1 час за счет части формируемой участниками образовательных отношений.
Для формирования у обучающихся системных знаний, умений и навыков обеспечивать здоровье и безопасность, оценивать и строить свою жизнедеятельность с позиции собственной безопасности в среде обитания, а также в соответствии с письмом Департамента государственной политики и нормативно-правового регулирования   в сфере образования Министерства образования и науки РФ от 27 апреля 2007 года № 03-898; в 8-9 классах на изучение учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины»  в соответствии с ФГОС основного общего образования отводится 1 час в неделю, в 7 классах учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины»  реализуется за счет части формируемой участниками образовательных отношений в количестве 1 часа в неделю. 
В МАОУ «Школа № 55» языком обучения является русский язык. 
 Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет.


                               УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	5а
	5б
	6а
	6б
	7а
	7б
	8а
	8б
	8в
	9а
	9б

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	6
	6
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Алгебра
	0
	0
	0
	0
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0

	
	Информатика
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2.5
	2.5

	
	Обществознание
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	
	Химия
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Итого
	27
	27
	29
	29
	30
	30
	31
	31
	31
	31.5
	31.5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	История
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0.5
	0.5

	Алгебра
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1

	География
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Физическая культура
	1
	1
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0

	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0

	Труд (технология)
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	0
	0

	Итого
	2
	2
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	1.5
	1.5

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	29
	30
	30
	32
	32
	33
	33
	33
	33
	33

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	986
	986
	1020
	1020
	1088
	1088
	1122
	1122
	1122
	1122
	1122




















План внеурочной деятельности (недельный)
муниципальное автономное общеобразовательное учреждение города Ростова-на-Дону «Школа № 55»
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	5а
	5б
	6а
	6б
	7а
	7б
	8а
	8б
	8в
	9а
	9б

	Разговор о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Экология на Дону
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Семьеведение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	ИЗО студия
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0

	Проф.ориентационная работа
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Функциональная грамотность
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Шахматы
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1

	Медиаграмотность
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1

	Уроки финансовой грамотности
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Юные журналисты "Расскажи о главном!"
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Я исследователь
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	хор
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Начальная военная подготовка
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0

	ИТОГО недельная  нагрузка
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
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